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Os homens compõem a maior 
percentagem de pessoas vivendo com 
HIV que não são diagnosticadas, não 
estão ligadas aos cuidados e tratamento 
e portanto, sem supressão da carga viral.

O controlo da epidemia só será possível 
se os homens forem engajados nos 
serviços de HIV (prevenção, diagnóstico, 
tratamento e supressão viral). 

Abordagens centradas no homem são 
necessárias, usando estratégias 
inovadoras e que respondam às suas 
necessidades

Visão Geral: Homem e HIV
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Visão Geral: Homens e Cascata 95-95-95

Sources: 1Estimativas Naomi/Spectrum 2020 estimates; 22019 Shiny 1st 90; 3MER FY20 Q1 TX_CURR

Sub-Populacão # de PVHIV1

1° 95
(%) de Não

Diagnosticado2

2° 95
EM TARV (%) 

(FY20Q1)3

(%) Não

Ligados & 

Abandonos

3° 95
% PVHIV com 

CV Suprimida

Raparigas Adolesc. & 

Mulheres Jovens (15-24)
218,229 30% 56% 14% 44%

Rapazes Adolesc. & 

Homens Jovens (15-

29)

222,591 49% 27% 25% 20%

Mulheres Adultas (25+) 1,098,147 
14% 63% 23% 54%

Homens Adultos

(30+)
626,907 31% 45% 24% 37%

TOTAL 2,307,842 25% 53% 21% 43%

Há necessidade de intensificar esforços para alcançar este grupo populacional
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Visão Geral: Estratégias de Acção e Homens
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1. Que estratégias/intervencões devemos adotar para 

ultrapassar/minimizar os desafios na identificação, ligacão e 

manutenção em C&T de HIV/SIDA de homens?

2. Como maximizar o impacto das intervenções já em implementação

3. Como garantir completude de tratamento profilactico para 

tuberculose, identificação precoce e tratamento completo dos 

pacientes com tuberculose, especialmente no caso dos militares e 

polícias

Questões para Discussão



Pontos-chave & 

Recomendações
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Pontos-chave

1. Esta secção deve resumir os pontos-chave para a 

acção



Recomendações para o  COP 21

1. Esta secção deve listar recomendações para o 

COP 21
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